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Gi hesten en god start

Hestens bok er et nyttig verktgy som fylles ut av deg som
skal selge hesten, for dens nye eier. Ved a videreformidle alle
relevante opplysninger, bidrar du til at bade den nye eieren og
hesten far en god og trygg start sammen.

Hestens opplysninger
Navn:

Kallenavn:

Fadselsdato:

Chipnummer:
Registreringsnummer:

Farge og avtegn:

Hayde:

Kjennetegn:

Avstamning




Paddock /beite

For a unnga skader eller sykdommer er det viktig a vite om
hesten kan ga pa gress, hvordan den trives ute, og hvordan den
er sammen med andre hester.

Kan hesten ga ute med andre hester?
Hopper/vallakker?

Kan hesten leies ut og inn uten problemer?
Trives hesten best i en mindre eller starre flokk?
Trives hesten best med & sta alene?

Er hesten vant til stramgjerde, og respekterer
den det?

Bruker hesten kopper og beinbeskyttelse ute?
Taler hesten a ga pa gress?

Hvor lang tid har du brukt pa gresstilvenning?

Annen informasjon:



I stallen

En stor del av mange hesters liv foregar i stallen.
Er det noen situasjoner ny eier bgr veere klar over?

Trives hesten med a sta oppstallet?

Trives hesten best pa utegang?

Kan hesten sta bundet pa stallgangen?

Er hesten trygg pa nye steder?

Kan hesten sta igjen alene i stallen?

Biter hesten i treverk eller inventar i boksen?
Sluker hesten luft?

Hvilket underlag i boksen trives hesten med?
Er hesten vant til a bli barbert?

Kan hesten klippes uten & bedgves?

Er hesten vant til & bli vasket og spylt?

Er det lett a ta pa hesten hodelag?

Hvordan reagerer hesten pa sal?

Kan hesten sta med beinet i en bgtte med vann?

Annen informasjon:






Trening & undervisning
Fortell gjerne ny eier om hestens navaerende treningsniva.

Hvem har dere trent for?

Hvilke grener har hesten vaert brukt til?
Kan hesten longeres uten problemer?
Hvor ofte har hesten veert ridd pa tur?
Hvor ofte har dere ridd dressur,

og pa hvilket niva?

Hvilke gvelser kan hesten godt, og hvilke
gvelser har hesten utfordringer med?

Hvor ofte har den gatt sprang,
og hvor hgyt har den hoppet?

Har det veert utfordringer pa sprangbanen?

Har hesten blitt lashoppet, og hvor hgyt?

Kan hesten finne pa a bukke, steile eller stikke?
Hvis ja, i hvilke situasjoner?

Annen informasjon:



Hvordan ser en normal treningsuke ut?
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lgrdag

Sgndag

Annen informasjon:




Pa tur
Tur i skogen og langs bilvei skal veere trygt for bade hest og rytter.
Del gjerne informasjon sa hestens nye eier er forberedt.

Er hesten trafiksikker?

Er hesten redd for syklister, busser
eller lastebiler?

Kan man ri hesten pa tur alene?

Er hesten trygg over broer og gjennom tunneler?

Annen informasjon:



Transport av hesten

Som ny eier er det fint a vite hvordan hesten reagerer ved lasting
og under transport. For a gjgre reisen trygg, forebygge darlige

opplevelser og kunne fokusere pa lastetrening ved behov.

Kan hesten lastes i vanlig hestehenger?

Kan hesten kun lasten inn i hestebil?

Hvordan har hesten tidligere blitt lastet?

Gar hesten rolig inn pa hengeren/hestebilen?

Er det problemer nar hesten skal
rygge ut av hengeren?

Kan hesten std pa hengeren mellom
klasser pa et stevne?

Har hesten tidligere hatt problemer
med & sta pa henger?

Annen informasjon:
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Pa stevner

Har dere deltatt pa stevner? Det kan veere greit a vite
for ny eier om de skal starte stevner med hesten.

Hvilke grener har hesten konkurrert i?

Pa hvilket niva har hesten startet?

Kan hesten sta pa stevneboks?

Kan hesten sta bundet utenfor hestehengeren?
Hvor lang oppvarming trenger hesten?

Hvordan handterer hesten & komme inn pa
konkurransebanen?

Blir hesten stresset av stevner?
Hvis ja, hvordan har du handtert dette tidligere?

Opplever du at hesten endrer adferd nar den er
pa stevner?

Annen informasjon:
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Uts

Riktig utstyr er avgjgrende for at hesten ikke far skader/under

trening. Informer gjerne om det er utstyr ny eier ikke bgrbruke.

Hvilken sal har du best erfaring med pa hesten?

Er det saler du vil frarade?

Hvilken salmaker har du hatt god erfaring med?

Nar hadde du saltilpassing sist?

Hva slags bitt har hesten brukt,

eller trives den best bittlgst?

Hvilke bitt har fungert best?

Hva slags dekken ligger best pa hesten?

Hva slags salunderlag ligger best pa hesten?

Gar hesten med belegg? Hva slags type og
hvorfor?

Annen informasjon:
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For
For hesten er det viktig & fortsette pa sitt naveerende for,
eller fa tilrettelagt et gradvis forskifte til nytt.

Hva slags grovfor er hesten vant til & spise?

Hvor mange kilo, og hvor mange maltider
far hesten i lgpet av et dggn?

Er det for eller annet hesten ikke taler?

Har hesten fatt tilskudd som har fungert
bra eller darlig?

Taler hesten hay?
Taler hesten ensilasje?

Hvilket kraftfor er hesten vant til & spise?
Og hvor mye?

Far hesten olje og/eller vann
blandet i kraftforet?

Annen informasjon:



Temperament &
adferd

Her kan du dele informasjon om hestens temperament og
adferd. Er det noe du ma ta hensyn til?

Hvordan vil du beskrive hestens temperament?
Biter/napper hesten?

Er hesten trygg med barn?
Kan hesten handteres av barn?

Er hesten vant til a ha lgse hunder rundt seg?

Er det noen forhandsregler man bgr ta
om hesten har fatt fri?

Hvordan reagerer hesten pa nye steder?
Hvordan reagerer hesten pa haye lyder,
som f.eks. fyrverkeri?

Kan man spraye hesten med f.eks. fluespray?

Annen informasjon:






Hovslager

Greit a vite nar hesten skal skos:

Vet du om hesten er fgdt med skeiv benstilling,
og om det ble korrigert?

Er hesten trygg med hovslager?

Ma man gjere noen spesielle tiltak?
Har hesten brukt spesialsko?

Hvis ja, hvorfor og hvor lenge?

Kan hesten ga barfot?

Hvilken hovslager har du brukt?

Annen informasjon:
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Veterineer &
sykdomshistorikk

Her beskriver du hestens helse, og eventuelle tidligere skader
og sykdommer.

Hvilken veterinaer har du brukt?

Er hesten trygg med veterinaer?

Hvor ofte har hesten fatt raspet tenner?
Har hesten nylig fatt ormekur?

Har hesten hatt noen sykdommer

og/eller skader?

Kan hesten sta pa boks alene
ved sykdom eller skade?

Kan hesten sta i sykepaddock?

Har hesten allergi?

Har hesten lett for & fa sur strale/mugg?
Hvis ja, hvilken behandling har fungert best?

Annen informasjon:
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Andre behov

For & hjelpe hesten med a tilpasse seg et nytt miljg, er det
viktig & kjenne til hestens behov og rutiner.

Er det noen spesielle behov eller rutiner som
det bgr tas hensyn til?

Star hesten med stallbelegg/bandasjer?

Annen informasjon:
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Avl - hoppe

Hvis en hoppe tidligere har hatt komplikasjoner i forbindelse
med fglling, kan det vaere nyttig a vite om.

Har hoppa hatt fall?
Hvis ja, nar og hvor mange fall?

Endret hoppa adferd under drektigheten?
Ble hun insemineret eller naturlig bedekket?
Pleier hoppa a tape seg under drektigheten?

Har det forekommet komplikasjoner under
drektigheten eller ved falling?

Har hoppa tidligere kastet et foster, eller mistet
et fall?

Er det noe spesielt man bgr ta hensyn til i
forbindelse med inseminering?

Har hoppa akseptert tidligere fall?
Hvordan har det gatt med a skille fallet fra
hoppa?

Hvordan har det gatt med hoppas tidligere fall?

Annen informasjon:
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Avl - hingst

Det kan vaere nyttig & vite om hingsten
har vaert benyttet til avl.

Har hingsten blitt brukt til avl?

Er hingsten vanskelig & handtere rundt hopper?
Har hingsten bedekket naturlig?

Har hingsten blitt konkurrert under avlssesong?
Er det et spesielt for som har fungert

bra under avlssesongen?

Har hingsten lett for a tape seg i forbindelse
med avlssesongen?

Annen informasjon:
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Behandlinger

Her kan du opplyse om hesten har fatt behandlinger, om hva
slags behandling og hvorfor den har blitt behandlet.

Har hesten blitt behandlet av kiropraktor?
Hvis ja, av hvem og hvor ofte?

Har hesten fatt akupunktur?
Hvis ja, av hvem og hvor ofte?

Har hesten fatt massasje?
Hvis ja, av hvem og hvor ofte?

Har hesten gatt pa vanntredemglle?
Hvis ja, er det noen erfaringer som er nyttig a
vite om i forbindelse med det?

Har hesten veert pa svemmetrening?
Andre behandlinger hesten har hatt utbytte av:

Annen informasjon:



Tidligere eierskap

Det kan vaere nyttig & kjenne til hestens historie.

Hvis det er relevant, kan du fylle det inn her.

Eiers navn

Dato for eierskap

Hva ble hesten bruk til?

Hvorfor ble hesten solgt?
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Tips & rad

Her kan du legge til annen relevant informasjon.
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Notater






Hestens bok er en veiledning og oversikt som faglger hesten
gjennom hele livet.

Hvis hesten selges, kan Hestens bok brukes til a gi ny eier viktig
informasjon, slik at overgangen blir sa enkel som mulig. Dette
gjgr det lettere for ny eier & sette seg inn i hestens behov og
bidra til at hesten far en god hverdag.

Lykke til!

(]
Agria Dyreforsikring
Drammensveien 133, 0277 Oslo l Ia h1
Postadresse: Postboks 57, 1541 Vestby
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